
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final A    20/05/2023        Viento: +3.6

1 4479 Marcos Guridi Romeo
Hiber Rioja

17/09/2005
LO167

3 11.56 728

2 5043 Mauricio Gómez Fraile
Chiruca-La Rioja

11/06/2005
LO328

5 11.69 694

3 1257 Eder Rebollo Sagasti
CA Ultreia Rioja

11/04/2006
LO7549

4 11.86 650

4 2443 Eder Armendáriz Martínez-corbalán
C.A. BERONIA-SENDA

05/03/2003
LO14

6 11.96 625

5 4243 Joaquin Belvis De Diego
La Rioja Atletismo

23/12/2008
LO473

7 12.26 553

6 3223 Asier Gómez Ginés
Tritones Rioja

29/05/2008
LO447

2 12.41 518

Final B    20/05/2023        Viento: +1.7

1 4502 Pablo Arranz Peiro (f)
A.D. Sprint

08/01/2001
M9705

4 10.56

2 4507 Javier Koki Dominguez Yoshida (f)
A.D. Sprint

05/08/2002
M11085

5 10.98

3 4507 Lucas Moreno Perez (f)
Grupompleo Pamplona At

11/08/2000
NA15204

6 11.05

4 4501 Javier Arnedo Leon (f)
A.D. Sprint

24/03/2000
LO7289

7 11.08

5 4504 Santiago Linares Oliveira (f)
A.D. Sprint

29/07/2002
M14653

2 11.20

6 5281 Jorge Santolaya Herrero (f)
Atletico Salamanca

26/10/1994
LO6859

3 11.30

7 4505 Guillermo Rubio Melero (f)
A.D. Sprint

26/05/2003
M30159

8 11.71

Final C    20/05/2023        Viento: +1.6

1 11 Rafael Cabezon Lopez (f)
C.A. BERONIA-SENDA

13/05/2003
LO7315

4 11.74

2 5054 Alfonso Castiella Cabello (f)
Chiruca-La Rioja

18/02/1972
LO7468

5 12.20

3 2697 Pablo Romero Ocio (f)
C.A. BERONIA-SENDA

11/09/2008
LO35

8 12.44

4 4428 Hugo Dávila Elena (f)
CA Ultreia Rioja

25/11/2008
LO379

3 12.55

5 2773 (t) Adrian Lopez Garcia (f)
CA Ultreia Rioja

08/08/2008
LO248

6 12.66

6 1604 (t) Jicabai Siu Garzón Duarte (f)
CA Ultreia Rioja

18/02/1994
LO238

7 14.42

4508 Oscar Moreno Cerrajeria (f)
La Rioja Atletismo

03/12/2009
LO464

2 NP

100m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final A    20/05/2023        Viento: +1.1

1 5303 Eduardo Bravo Hernandez (f)
Grupompleo Pamplona At

30/06/1993
LO6746

4 22.71

2 4501 Javier Arnedo Leon (f)
A.D. Sprint

24/03/2000
LO7289

5 22.87

3 5063 Adrián Guridi Romeo
Hiber Rioja

08/12/2000
LO7451

3 23.78 697

4 11 Rafael Cabezon Lopez
C.A. BERONIA-SENDA

13/05/2003
LO7315

6 24.49 615

5 5043 Mauricio Gómez Fraile (f)
Chiruca-La Rioja

11/06/2005
LO328

7 25.26

6 5304 Javier Guridi Ezquerro (f)
Image FDR

08/06/1964
LO6435

2 25.96

200m MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final B    20/05/2023        Viento: +0.5

1 2589 Carlos Lazcano Gonzalo
La Rioja Atletismo

11/10/2006
LO37

5 24.06 664

2 5054 Alfonso Castiella Cabello
Chiruca-La Rioja

18/02/1972
LO7468

4 25.44 514

3 2562 Miguel Mendaza Diaz
CA Ultreia Rioja

06/07/2007
LO7605

3 25.77 480

4 4093 (t) Jaime Del Barco Rodriguez
Tritones Rioja

11/04/2007
LO353

7 26.78 386

5 1604 (t) Jicabai Siu Garzón Duarte (f)
CA Ultreia Rioja

18/02/1994
LO238

6 30.17

200m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 4481 Alberto Bravo Hernandez
Hiber Rioja

09/01/1989
LO6356

4 50.81 811

2 2853 Carlos Calleja Albelda
CA Ultreia Rioja

30/09/2005
LO7547

5 53.98 639

3 944 Alvaro Balmaseda Perez (f)
C.A. BERONIA-SENDA

26/02/2008
LO42

7 54.55 610

4 2201 Jorge Sampedro Saiz
La Rioja Atletismo

07/09/2007
LO104

6 57.30 480

5 2452 Samuel Alfaro Gil
C.A. BERONIA-SENDA

27/06/1999
LO7567

3 57.33 479

6 3942 (t) Javier Murillo Lezáun
Tritones Rioja

20/04/2006
LO363

2 58.68 421

7 3944 (t) Iñigo Alberto Iñigo Romera (f)
Chiruca-La Rioja

28/12/1981
LO375

1 1:02.98

8 3946 (t) Fausto Cambero Hervías
Chiruca-La Rioja

29/07/1987
LO386

8 1:06.44 161

400m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 868 Ignacio San Juan Garcia
C.A. BERONIA-SENDA

31/07/2006
LR10109

2 2:03.67 673

2 5110 Rachid Daoudi
La Rioja Atletismo

10/10/2000
LO477

5 2:05.11 640

3 5301 (t) Daniel León Alonso
Tritones Rioja

21/11/1994
LO358

4 2:07.32 592

4 4482 (e) Yassine Wessari 
Hiber Rioja

05/06/1992
LO6821

1 2:10.36 528

5 3950 David Bartolomé Pascual
Chiruca-La Rioja

25/11/1986
LO7511

4 2:10.79 519

6 5012 Roberto Jalle Perea (f)
CA Ultreia Rioja

22/12/2005
LO284

7 2:17.49

7 2567 Asier Morales Miguel
CA Ultreia Rioja

25/08/2003
LO264

6 2:20.98 333

8 3946 (t) Fausto Cambero Hervías (f)
Chiruca-La Rioja

29/07/1987
LO386

3 2:32.56

9 849 Luis Maria Perez Saenz (f)
Ferrer Sport

01/10/1970
LO7486

5 2:33.45

10 2301 Jose Ramón Nieto Nestares (f)
La Rioja Atletismo

21/07/1970
LO203

8 2:35.50

800m MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 4498 Guillermo Garcia Tricio
La Rioja Atletismo

25/07/1990
LO6878

4 4:25.54 580

2 4493 Angel Martínez Riaño
CA Ultreia Rioja

05/04/1973
LO6977

3 4:35.25 489

3 926 Sebastian Pérez Sánchez (f)
CA Ultreia Rioja

02/03/2002
LO239

6 4:40.59

4 2567 Asier Morales Miguel (f)
CA Ultreia Rioja

25/08/2003
LO264

7 4:49.00

5 3943 Ignacio Lanchares De Pablo
Chiruca-La Rioja

08/08/1982
LO7610

1 5:02.33 277

6 4491 Jose Angel Bravo Garcia
Hiber Rioja

01/07/1961
LO6140

5 5:05.54 256

7 870 Jorge Gutierrez Hierro
C.A. BERONIA-SENDA

18/03/2007
LO382

8 5:09.24 233

8 4335 Juan Asier Olmos Ureta (f)
At Calceatense

26/02/1972
LO6711

2 5:17.50

1.500m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 2591 Hector Miguel Fuertes
La Rioja Atletismo

26/12/2004
LO75

6 9:09.90 685

2 3948 Hugo Gonzalez De La Puente
Tritones Rioja

28/05/1987
LO7588

5 9:33.29 579

3 2587 Eric Soria Genzor
CA Ultreia Rioja

24/12/1979
LO7180

4 9:37.29 562

4 1689 Ivan Lopez De Oñate (f)
Calagurris Atletico

03/05/1981
LO7431

3 9:54.96

5 5295 (t) Diego Marin Abeytua
At Calceatense

17/10/1979
LO178

2 10:17.99 401

6 3242 Hugo Sanz Lopez
C.A. BERONIA-SENDA

26/02/2008
LO443

8 11:00.92 261

7 3474 (t) Javier Lozano Olarte
Chiruca-La Rioja

24/04/1973
LO385

7 11:15.65 220

3.000m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     20/05/2023        Viento: +2.1

1 1553 Hugo Merino Allona
CA Ultreia Rioja

24/08/2005
LO7546

6 17.91 476

2 356 Miguel Lanchares Sanchez
La Rioja Atletismo

28/11/2001
LO7434

4 18.72 383

5298 Manuel Gonzalez Martinez
Hiber Rioja

30/10/2004
LO489

5 DS art 22.6.2

110m vallas (1,067) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 1553 Hugo Merino Allona (f)
CA Ultreia Rioja

24/08/2005
LO7546

4 1:02.36

2 3018 (e) Aurel Florín Negrea 
La Rioja Atletismo

23/12/1981
LO7507

5 1:07.02 442

3 926 Sebastian Pérez Sánchez
CA Ultreia Rioja

02/03/2002
LO239

6 1:11.39 317

3517 Faustino Clavijo Blazquez
Hiber Rioja

03/10/1976
LO6919

3 DS art. 22.6

400m vallas (0,91) MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 5270 Samuel López-davadillo Pascual
C.A. BERONIA-SENDA

17/11/1993
LO6852

2 10:46.38 602

2 3951 Santiago Sierra Damian
CA Ultreia Rioja

19/02/1978
LO6709

1 11:00.85 556

3 5296 Guillermo Del Campo Jimenez
Tritones Rioja

03/06/1983
M16517

3 11:33.57 459

4 3944 (t) Iñigo Alberto Iñigo Romera
Chiruca-La Rioja

28/12/1981
LO375

4 12:15.55 349

3.000m Obst. MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 4486 Juan Elías Ekobo Ela (f)
Hiber Rioja

22/08/2001
LO207

1.72

1.50 XX-/1.55 O/1.60 O/1.65 O/1.70 O/1.75 XXX/1.72 O
2 Alejandro Martínez Vivas

Hiber Rioja
28/04/1995

LO6812
1.70 655

1.30 O/1.50 O/1.55 O/1.60 O/1.65 O/1.70 XO/1.75 XXX
3 2563 Miguel Monforte Saenz

CA Ultreia Rioja
19/09/2007

LR10301
1.65 612

1.50 O/1.55 XO/1.60 XXO/1.65 XXO/1.70 XXX
4 2710 Miguel Perez Calderon

La Rioja Atletismo
08/08/2008

LO113
1.55 527

1.30 O/1.40 O/1.50 O/1.55 O/1.60 XXX
5 944 Alvaro Balmaseda Perez

C.A. BERONIA-SENDA
26/02/2008

LO42
1.50 485

1.30 O/1.40 O/1.50 O/1.55 XXX
6 4179 Samuel Zunzunegui Pueyo (f)

CA Ultreia Rioja
26/11/2009

LO216
1.40

1.30 -/1.40 XXO/1.50 XXX

Altura MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 3513 Carlos Oscar Mir Brusel
Hiber Rioja

19/01/1972
LO5552

2.10 236

2.00 XO/2.10 XXO
2 3930 Iker Palacin Carranza (f)

A.Deportiva Haro
16/10/2006

LO404
2.00

2.00 O/2.10 X-

Pértiga MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 2999 Carlos Beltran Alvarez (f)
Alcampo Scorpio 71

01/05/2002
LO7482

7.17
+0.5

X
+0.0

7.29
+0.0

7.25
+0.1

X
-0.9

X
+0.0

7.29
+0.0

2 4377 Lucas Agudo Anadón
CA Ultreia Rioja

18/05/2007
LO32

6.02
+1.4

X
+1.5

X
+0.2

X
+0.0

5.92
+1.2

X
-0.2

6.02
+1.4

714

3 4486 Juan Elías Ekobo Ela
Hiber Rioja

22/08/2001
LO207

5.78
+1.0

5.98
+0.0

5.79
+1.7

X
+0.5

5.36
+0.4

X
+0.2

5.98
+0.0

706

4 4428 Hugo Dávila Elena (f)
CA Ultreia Rioja

25/11/2008
LO379

5.27
+0.4

5.41
+0.9

5.44
+0.0

5.59
+1.0

5.49
+0.0

X
+0.0

5.59
+1.0

5 2108 Pablo Rueda Mangado
La Rioja Atletismo

18/07/2006
LO38

5.36
+1.6

X
+2.3

X
+0.6

5.12
+0.2

5.00
+0.0

5.48
+0.2

5.48
+0.2

602

6 2697 Pablo Romero Ocio
C.A. BERONIA-SENDA

11/09/2008
LO35

4.71
+2.2

4.22
+0.0

4.82
+0.3

4.68
+1.2

5.11
+0.0

5.05
+0.4

5.11
+0.0

525

7 4243 Joaquin Belvis De Diego (f)
La Rioja Atletismo

23/12/2008
LO473

4.82
+0.0

4.82
+2.1

4.54
+0.0

X
+0.0

4.58
+0.3

4.67
+0.0

4.82
+0.0

8 2070 Mario Adan Sanchez (f)
La Rioja Atletismo

14/09/2007
LO7618

4.32
+0.8

X
+0.7

3.93
+0.0

3.82
+0.9

3.34
+0.0

3.89
+0.3

4.32
+0.8

9 3930 Iker Palacin Carranza (f)
A.Deportiva Haro

16/10/2006
LO404

X
+2.0

X
+1.3

3.90
+1.3

3.90
+1.3

2773 (t) Adrian Lopez Garcia (f)
CA Ultreia Rioja

08/08/2008
LO248

SM

4508 Oscar Moreno Cerrajeria (f)
La Rioja Atletismo

03/12/2009
LO464

SM

Longitud MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 5306 Manuel De Nicolas Aramayo (f)
Atletismo Numantino

03/04/1998
LO7012

X
+0.4

14.45
+0.0

X
+0.0

- 14.06
+0.4

- 14.45
+0.0

2 5292 Mouctar Drame Diaby
La Rioja Atletismo

05/11/2006
LO416

12.59
+2.0

12.44
+1.0

12.46
+1.3

X
+0.0

X
+0.0

X
+0.9

12.59
+2.0

703

3 5031 (t) Adrian Del Rio Cuadra
Hiber Rioja

04/09/2003
LO478

11.96
+0.0

12.14
+1.1

X
+0.0

11.99
+0.0

11.39
+0.3

12.14
+1.4

12.14
+1.1

657

4 5302 Adrian Lopez Muñoz
CA Ultreia Rioja

06/11/2009
LO227

10.78
+0.0

X
+1.9

10.58
+0.0

10.32
-0.9

10.48
+0.1

10.58
+1.2

10.78
+0.0

519

Triple Salto MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 4488 Rodrigo Arenzana Galilea
Hiber Rioja

06/02/2003
LO7201

9.96 10.58 10.34 10.68 10.40 10.88 10.88 580

2 2203 Alex Perez Marin
La Rioja Atletismo

10/09/2000
LO7287

9.97 10.85 10.11 10.55 10.09 10.33 10.85 578

3 5033 (t) Victor Blanco Blanco (f)
Hiber Rioja

12/06/2002
LO479

9.22 X 8.63 8.77 X X 9.22

4 1559 (t) David Plaza Ramirez
CA Ultreia Rioja

31/12/1985
LO285

7.06 6.73 7.10 6.99 7.40 6.95 7.40 375

5 5040 Alberto Urquia Lopez
Chiruca-La Rioja

15/12/2000
LO7157

6.56 6.62 6.12 5.91 5.90 - 6.62 330

6 5295 Luis Nogueira Fandiño (f)
At Calceatense

01/12/1975
LO7305

5.89 6.28 6.59 6.36 6.55 5.88 6.59

Peso (7,260kg) MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 4509 Marcos Moreno Saez
La Rioja Atletismo

18/06/2003
LO7373

57.49 47.28 52.33 55.42 47.29 55.96 57.49 1.014

2 5288 Mikel Ozkoidi Martinez (f)
Grupompleo Pamplona At

12/03/2001
NA15385

47.58 48.71 48.25 46.32 48.62 44.53 48.71

3 4500 Alfonso Melon Manzanares (f)
Durango Kirol Taldea

20/02/1983
LO5920

39.03 41.17 X X X 40.03 41.17

4 5279 Jose Maria Roldan Oses (f)
Hiru-Herri

06/09/2003
NA15565

37.44 38.76 37.76 37.10 36.60 37.41 38.76

5 5278 Carlos Marzo Cidoncha (f)
Hiru-Herri

14/06/1991
NA15356

28.58 37.84 38.54 36.07 X 37.29 38.54

6 462 Aitor Markina Celaya (f)
Atmo. Portugalete

18/10/1977
BI52691

36.21 25.89 X 36.21

7 4489 Pablo Mir Biribay
Hiber Rioja

26/02/1997
LO6925

31.27 31.60 29.34 29.12 30.28 31.12 31.60 542

8 5283 Roberto Briones Llanos
Chiruca-La Rioja

07/07/1983
LO6196

27.93 24.82 X - 27.93 475

9 1559 (t) David Plaza Ramirez (f)
CA Ultreia Rioja

31/12/1985
LO285

19.64 19.20 19.20 19.64

10 5268 (t) Rubén Fuentetaja Riaño (f)
CA Ultreia Rioja

01/11/1984
LO467

16.28 16.44 17.07 17.07

11 1604 (t) Jicabai Siu Garzón Duarte
CA Ultreia Rioja

18/02/1994
LO238

13.55 11.18 12.92 11.86 13.40 X 13.55 216

Disco (2kg) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 5287 Andoni Alfonso De Miguel (f)
Grupompleo Pamplona At

02/07/2001
NA15381

57.32 60.12 60.43 X 59.44 X 60.43

2 5115 Dario Blanco Monsalvo (f)
Atletico Salamanca

02/05/2000
LO7286

51.46 52.73 X 53.81 X X 53.81

3 5266 Mikel Sagastibelza Azkarate (f)
Grupompleo Pamplona At

26/10/1992
NA14145

44.93 X 44.47 X 44.77 45.53 45.53

4 5047 Mario Perez Martinez
Hiber Rioja

12/04/2003
LO7536

42.66 42.74 X 41.06 41.49 41.58 42.74 623

5 1559 (t) David Plaza Ramirez (f)
CA Ultreia Rioja

31/12/1985
LO285

X 14.79 16.79 17.38 19.08 19.08 19.08

Martillo (7,260kg) MASC. 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 352 Rodrigo Iglesias Gonzalez (f)
Playas de Castellon

19/04/1997
LO6946

65.60 X X 68.43 X 63.30 68.43

2 5300 David Agudo Anadon
Hiber Rioja

13/10/2003
LO7467

63.13 59.87 62.30 61.75 58.97 59.95 63.13 862

3 5036 Soufiane Majaiti Arab
La Rioja Atletismo

29/07/1993
LO6891

40.58 44.28 X 44.28 596

4 4490 Daniel Ibarra Valdemoros (f)
Hiber Rioja

24/04/1997
LO7470

36.55 34.55 35.94 X X 34.26 36.55

5 5268 (t) Rubén Fuentetaja Riaño
CA Ultreia Rioja

01/11/1984
LO467

16.74 19.92 X 19.00 X 17.70 19.92 255

6 5295 Luis Nogueira Fandiño
At Calceatense

01/12/1975
LO7305

19.58 X 18.39 19.90 X X 19.90 255

7 1604 (t) Jicabai Siu Garzón Duarte (f)
CA Ultreia Rioja

18/02/1994
LO238

15.46 18.08 16.50 16.98 16.73 18.50 18.50

8 1559 (t) David Plaza Ramirez (f)
CA Ultreia Rioja

31/12/1985
LO285

X 17.50 15.86 - - - 17.50

9 2457 (t) David Orio Moreno
C.A. BERONIA-SENDA

03/06/1978
LO122

13.63 14.23 13.89 14.36 X 15.55 15.55 194

Jabalina (800g) MASC.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 942 (t) Alfredo Lozano Buzarra
CA Ultreia Rioja

16/06/1972
LO166

28:36.36 475

2 2557 Gabriel Alarcia Corcuera (f)
CA Ultreia Rioja

22/02/2007
LO232

31:38.75

3 5058 (t) David Del Pueyo Mendi
C.A. BERONIA-SENDA

28/01/2007
LR10077

35:36.95 170

4 4179 Samuel Zunzunegui Pueyo (f)
CA Ultreia Rioja

26/11/2009
LO216

36:41.71

5 4335 Juan Asier Olmos Ureta
At Calceatense

26/02/1972
LO6711

37:25.31 116

5.000m Marcha MASC. AL

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 A.D. Sprint (f) 4 42.47
4507 Javier Koki Dominguez Yoshida 05/08/2002 M11085
4502 Pablo Arranz Peiro 08/01/2001 M9705
4505 Guillermo Rubio Melero 26/05/2003 M30159
4504 Santiago Linares Oliveira 29/07/2002 M14653

2 Hiber Rioja 3 45.24 727
5298 Manuel Gonzalez Martinez 30/10/2004 LO489
5063 Adrián Guridi Romeo 08/12/2000 LO7451
4486 Juan Elías Ekobo Ela 22/08/2001 LO207
5031 (t) Adrian Del Rio Cuadra 04/09/2003 LO478

3 La Rioja Atletismo 7 46.63 646
2201 Jorge Sampedro Saiz 07/09/2007 LO104
356 Miguel Lanchares Sanchez 28/11/2001 LO7434

2589 Carlos Lazcano Gonzalo 11/10/2006 LO37
2203 Alex Perez Marin 10/09/2000 LO7287

4 CA Ultreia Rioja 6 51.42 404
2773 (t) Adrian Lopez Garcia 08/08/2008 LO248
4179 Samuel Zunzunegui Pueyo 26/11/2009 LO216
2562 Miguel Mendaza Diaz 06/07/2007 LO7605
5012 Roberto Jalle Perea 22/12/2005 LO284

5 Tritones Rioja 5 53.10 332
4093 (t) Jaime Del Barco Rodriguez 11/04/2007 LO353

Daniel Vázquez Romero 25/04/2008 LO378
Martin Rodriguez Perez 17/06/2009 LO368
Juan David Vergara Urueña 20/02/2008 LO459

6 Ultreia (f) 8 1:00.08
926 Sebastian Pérez Sánchez 02/03/2002 LO239

2567 Asier Morales Miguel 25/08/2003 LO264
5268 (t) Rubén Fuentetaja Riaño 01/11/1984 LO467
1559 (t) David Plaza Ramirez 31/12/1985 LO285

4x100m MASC. AL
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Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 Hiber Rioja 3 3:37.68 680
4481 Alberto Bravo Hernandez 09/01/1989 LO6356
4479 Marcos Guridi Romeo 17/09/2005 LO167
4482 (e) Yassine Wessari 05/06/1992 LO6821
4485 Alex Martinez Moreno 11/02/2002 LO7399

2 CA Ultreia Rioja 2 3:40.04 652
1553 Hugo Merino Allona 24/08/2005 LO7546
2853 Carlos Calleja Albelda 30/09/2005 LO7547
2563 Miguel Monforte Saenz 19/09/2007 LR10301
5012 Roberto Jalle Perea 22/12/2005 LO284

3 C.A. BERONIA-SENDA 1 3:46.48 581
11 Rafael Cabezon Lopez 13/05/2003 LO7315

5270 Samuel López-davadillo Pascual 17/11/1993 LO6852
2443 Eder Armendáriz Martínez-corbalán 05/03/2003 LO14
2452 Samuel Alfaro Gil 27/06/1999 LO7567

4 La Rioja Atletismo 4 3:55.92 483
4498 Guillermo Garcia Tricio 25/07/1990 LO6878
5110 Rachid Daoudi 10/10/2000 LO477
3018 (e) Aurel Florín Negrea 23/12/1981 LO7507
5292 Mouctar Drame Diaby 05/11/2006 LO416

4x400m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final A    20/05/2023        Viento: +2.1

1 4499 Iratxe Sarasola Higuero (f)
Grupompleo Pamplona At

16/01/2003
NA15525

4 12.03

2 4506 Rosana Valle Rivera (f)
Piélagos

17/10/2000
LO7458

5 12.39

3 5045 Sonia Garcia Ibañez
La Rioja Atletismo

17/12/1999
LO7218

3 12.97 808

4 4470 Sofia Navarrete Calvo
CA Ultreia Rioja

14/05/2007
LO34

7 13.06 792

5 4245 Sara Berrueta Pérez (f)
CA Ultreia Rioja

29/11/2007
LO237

6 13.26

6 2501 Sophia Marin Lapuente (f)
La Rioja Atletismo

03/07/2008
LO17

2 13.36

7 5305 Elsa Diez Ramirez (f)
CA Ultreia Rioja

11/11/2009
LO231

8 13.60

100m FEM. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final B    20/05/2023        Viento: +3.1

1 2458 Lucia Fernandez Fernandez
C.A. BERONIA-SENDA

10/04/2006
LO114

4 13.46 723

2 901 Lucia Iglesias Sarasibar (f)
La Rioja Atletismo

04/08/2002
LO7130

5 13.52

3 4242 Sheila Lopez-davalillo Aguero (f)
La Rioja Atletismo

29/10/2007
LO333

2 13.53

4 2579 Daniela León Martínez (f)
CA Ultreia Rioja

28/12/2005
LO296

3 13.59

5 4088 Marina Miranda Saenz (f)
C.A. BERONIA-SENDA

28/05/2009
LO406

6 13.87

6 2676 Ana Villamor Ruiz (f)
C.A. BERONIA-SENDA

05/05/2009
LO422

7 14.04

7 2678 Alba Romero Serrano (f)
La Rioja Atletismo

19/02/2008
LO53

1 14.57

8 1757 (t) Rocio Gonzalez Fernandez (f)
CA Ultreia Rioja

04/02/1995
LO468

8 15.80

100m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     20/05/2023        Viento: +0.0

1 4506 Rosana Valle Rivera (f)
Piélagos

17/10/2000
LO7458

7 25.59 888

2 5045 Sonia Garcia Ibañez (f)
La Rioja Atletismo

17/12/1999
LO7218

4 27.86

3 2579 Daniela León Martínez
CA Ultreia Rioja

28/12/2005
LO296

3 28.25 667

4 901 Lucia Iglesias Sarasibar
La Rioja Atletismo

04/08/2002
LO7130

5 28.40 655

5 4169 Lola Lozano Quintanar (f)
CA Ultreia Rioja

27/01/2006
LR10283

6 28.87

6 4430 Karla Saenz De Pipaon Narbona
C.A. BERONIA-SENDA

15/01/2007
LO6500

2 29.51 573

200m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 4494 Patricia Urquia Lopez (f)
At. San Sebastian

19/01/1999
LO7094

3 55.39

2 4496 (e) Eliani Arletis Casi Reyes (f)
At. San Sebastian

17/01/1996
LO7476

4 55.49

3 4495 Ghaita El Jarraz El Afia (f)
At. San Sebastian

08/01/2001
LO7175

5 57.71

4 4497 Monica Herreros Moreno (f)
CA Valladolid

23/04/2001
LO7129

6 59.74

5 2473 Rocio Lopez Pascual
C.A. BERONIA-SENDA

30/11/2005
LO7420

7 1:04.48 694

6 4088 Marina Miranda Saenz (f)
C.A. BERONIA-SENDA

28/05/2009
LO406

2 1:05.31

7 1620 Angela Yecora Entrena
CA Ultreia Rioja

25/06/2007
LO7599

8 1:05.67 658

8 2439 Lucia Lazcano Gonzalo
La Rioja Atletismo

22/04/2004
LO90

1 1:09.17 558

400m FEM. AL 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 1115 Carla Jimena Marrodan Echevarria
CA Ultreia Rioja

22/11/2006
LO448

4 2:39.56 562

2 3228 Patricia Arenas Mendoza (f)
Calagurris Atletico

17/03/2007
LO428

3 2:45.62

3 5307 Ghizlame Qasmi
La Rioja Atletismo

20/12/1991
LO476

5 2:49.63 444

800m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 3628 Laura León García
La Rioja Atletismo

25/03/1997
LO84

4 5:47.72 495

2 5021 Adriana Fresno Tornero (f)
Maraton Rioja

04/02/1996
LO345

5 5:50.39

3 1746 Irene Medrano Latorre
CA Ultreia Rioja

05/12/2006
LO97

3 6:21.19 337

1.500m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 5285 Marta Santo Tomas Castroviejo
CA Ultreia Rioja

02/07/1975
LO282

5 11:40.12 634

2 5282 Susana Arrua Carrasco
La Rioja Atletismo

03/04/1980
LO7298

4 11:43.14 626

3 5299 (t) Maria Ochoa Ulecia
Tritones Rioja

09/06/1982
LO86

3 12:27.53 519

3.000m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     20/05/2023        Viento: +1.3

1 5109 Marina Ochoa Ruiz
CA Ultreia Rioja

05/10/2007
LO402

4 16.58 716

2 4242 Sheila Lopez-davalillo Aguero
La Rioja Atletismo

29/10/2007
LO333

6 17.40 631

373 Paula Gonzalez Garcia (f)
La Rioja Atletismo

30/06/2007
LO7620

5 DS art 22.6.2

100m vallas (0,84) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 5000 Monica Dominguez-gil Garcia
CA Ultreia Rioja

30/06/2005
LO269

4 1:10.95 727

2 1620 Angela Yecora Entrena (f)
CA Ultreia Rioja

25/06/2007
LO7599

6 1:14.56

3 4242 Sheila Lopez-davalillo Aguero (f)
La Rioja Atletismo

29/10/2007
LO333

3 1:16.68

4 373 Paula Gonzalez Garcia
La Rioja Atletismo

30/06/2007
LO7620

5 1:17.53 574

400m vallas (0,762) FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 1602 Marina Martinez Martinez
CA Ultreia Rioja

11/10/2005
LO7632

1.38 621

1.20 -/1.25 -/1.30 O/1.35 O/1.40 XXX/1.38 O
2 5297 Karla Baker Guilbeau

La Rioja Atletismo
17/01/2007

LO7598
1.35 593

1.20 -/1.25 -/1.30 O/1.35 O/1.40 XXX/1.38 X
3 4088 Marina Miranda Saenz

C.A. BERONIA-SENDA
28/05/2009

LO406
1.30 546

1.20 O/1.25 O/1.30 O/1.35 XXX

Altura FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 4245 Sara Berrueta Pérez
CA Ultreia Rioja

29/11/2007
LO237

2.20 420

2.00 XO/2.10 -/2.20 O/2.30 X

Pértiga FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 5277 Leire Navaridas Saenz (f)
At. San Sebastian

15/07/2004
LO7375

X
+3.8

X
+2.0

5.02
-1.1

5.27
+1.2

X
-0.9

5.51
+0.4

5.51
+0.4

2 4376 Sandra Uzquiza Aguillo (f)
La Rioja Atletismo

22/02/2007
LO7622

4.54
+0.3

4.63
-0.1

X
+1.3

4.61
+1.0

4.92
+0.9

X
+1.2

4.92
+0.9

3 4159 Sofía Moreno Saez (f)
La Rioja Atletismo

17/08/2008
LO16

4.41
+1.4

4.28
+0.0

X
+1.7

3.99
+0.3

4.47
+0.1

X
+1.9

4.47
+0.1

4 4492 Alejandra Reinares Guerreros
C.A. BERONIA-SENDA

19/04/2004
LO7580

4.36
-0.2

X
+1.1

X
+0.3

4.16
+2.2

- 3.97
+0.0

4.36
-0.2

648

5 5305 Elsa Diez Ramirez
CA Ultreia Rioja

11/11/2009
LO231

4.24
+2.4

4.03
+1.0

4.22
+0.0

4.29
+0.0

4.10
+0.0

4.18
+3.0

4.29
+0.0

633

6 4247 Olaia Menendez Gil
La Rioja Atletismo

01/08/2009
LO388

X
+0.0

3.82
+0.1

3.82
+1.2

3.88
+0.4

4.19
+0.3

4.13
+0.9

4.19
+0.3

612

Longitud FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 4376 Sandra Uzquiza Aguillo
La Rioja Atletismo

22/02/2007
LO7622

10.70
+0.0

10.83
-0.6

10.87
+1.4

X
-0.1

X
-1.7

10.73
+1.7

10.87
+1.4

801

2 5020 Xènia Garcia Alonso (f)
A.D. Teresianas

07/08/2006
LO310

X
+1.1

X
+0.0

X
+1.1

10.32
+0.0

X
-0.6

10.20
+1.9

10.32
+0.0

3 5305 Elsa Diez Ramirez (f)
CA Ultreia Rioja

11/11/2009
LO231

9.64
+0.0

9.48
-0.7

9.39
+0.0

X
-1.0

9.31
-0.3

9.73
+2.0

9.73
+2.0

4 2376 (f) (t) Laura Boillos González
CA Ultreia Rioja

14/09/2005
ETLR3754382

9.29
+1.2

X
-0.5

X
+1.1

9.03
+0.0

- 9.29
+1.2

645

Triple Salto FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 5044 Montserrat Sáez González (f)
La Rioja Atletismo

19/09/1973
LO247

8.37 8.52 X 7.82 8.68 X 8.68

2 385 Ines Terrazas Ruiz
La Rioja Atletismo

25/04/2003
LO7466

6.05 6.74 6.52 6.95 6.11 6.44 6.95 398

3 1757 (t) Rocio Gonzalez Fernandez (f)
CA Ultreia Rioja

04/02/1995
LO468

5.85 5.66 5.50 5.61 5.29 6.23 6.23

4 2475 Haizea Molins Yurrebaso
C.A. BERONIA-SENDA

13/05/2005
LO7423

5.10 4.57 4.62 4.16 4.58 3.49 5.10 285

5 1555 (t) Lorena Gomez Martinez
CA Ultreia Rioja

12/07/1986
LO268

4.30 4.35 4.35 4.38 4.47 4.35 4.47 246

Peso (4kg) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 5284 Angela Ferreira Lechado (f)
Grupompleo Pamplona At

14/07/2002
NA15847

55.62 37.90 X 35.55 36.43 37.88 55.62

2 5280 Andrea Alarcon Sanchez (f)
AA Catalunya

03/12/1994
CT17845

50.50 50.66 X 47.34 49.46 48.92 50.66

3 1757 (t) Rocio Gonzalez Fernandez
CA Ultreia Rioja

04/02/1995
LO468

15.00 16.18 14.45 13.80 12.59 13.39 16.18 272

4 66 Lorena Madorran Corral
C.A. BERONIA-SENDA

10/02/2004
LO7328

X X X 11.45 - - 11.45 186

5 1555 (t) Lorena Gomez Martinez (f)
CA Ultreia Rioja

12/07/1986
LO268

11.03 X X 11.25 X 10.45 11.25

Disco (1kg) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 5289 Nerea Ibinaga Garitaonandia (f)
Grupompleo Pamplona At

26/02/1999
NA15071

59.08 57.34 X 55.82 57.14 X 59.08

2 5286 Raquel Moreno Cuesta
La Rioja Atletismo

12/03/1979
LO5282

15.16 17.69 17.52 18.69 X 17.90 18.69 272

3 2234 (t) Zoraida Grijalba Abeytua
CA Ultreia Rioja

17/04/2001
LO256

X 14.51 X 14.70 14.57 12.20 14.70 209

4 1757 (t) Rocio Gonzalez Fernandez (f)
CA Ultreia Rioja

04/02/1995
LO468

12.95 13.11 11.94 X 11.10 11.64 13.11

Martillo (4kg) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 5299 Arantza Moreno Fernandez (f)
FC Barcelona

16/01/1995
BI7737

52.91 52.31 52.07 49.22 50.30 X 52.91

2 1587 Maria Lopez Muñoz
CA Ultreia Rioja

16/11/2006
LO7630

34.73 34.58 37.23 33.64 36.89 38.29 38.29 678

3 5044 Montserrat Sáez González
La Rioja Atletismo

19/09/1973
LO247

28.81 27.38 24.90 27.25 24.35 26.49 28.81 504

4 1555 (t) Lorena Gomez Martinez (f)
CA Ultreia Rioja

12/07/1986
LO268

9.38 9.30 8.99 9.24 9.51 8.71 9.51

Jabalina (600g) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 5251 (t) Mari Mar Allona Rubio
CA Ultreia Rioja

05/01/1978
LO480

34:01.93 392

5.000m Marcha FEM. en pista
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Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 CA Ultreia Rioja 5 51.22 852
2579 Daniela León Martínez 28/12/2005 LO296
5109 Marina Ochoa Ruiz 05/10/2007 LO402
4470 Sofia Navarrete Calvo 14/05/2007 LO34
4245 Sara Berrueta Pérez 29/11/2007 LO237

2 La Rioja Atletismo 4 51.92 827
5045 Sonia Garcia Ibañez 17/12/1999 LO7218
4367 Sofia Fernandez Daroca 13/09/2008 LO472
2501 Sophia Marin Lapuente 03/07/2008 LO17
901 Lucia Iglesias Sarasibar 04/08/2002 LO7130

3 C.A. BERONIA-SENDA 3 55.19 713
4430 Karla Saenz De Pipaon Narbona 15/01/2007 LO6500
2676 Ana Villamor Ruiz 05/05/2009 LO422

Eva San Miguel Tejada 30/12/2008 LO456
4492 Alejandra Reinares Guerreros 19/04/2004 LO7580

4x100m FEM. AL

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     20/05/2023    

1 C.A. BERONIA-SENDA 1 4:24.93 722
66 Lorena Madorran Corral 10/02/2004 LO7328

5294 Carlota Olmo 01/01/2004 
2473 Rocio Lopez Pascual 30/11/2005 LO7420
2458 Lucia Fernandez Fernandez 10/04/2006 LO114

2 CA Ultreia Rioja 3 4:36.40 647
2581 Alejandra Rubio Díaz 17/12/2005 LO244
1602 Marina Martinez Martinez 11/10/2005 LO7632
4169 Lola Lozano Quintanar 27/01/2006 LR10283
5000 Monica Dominguez-gil Garcia 30/06/2005 LO269

3 La Rioja Atletismo 2 4:39.23 629
4242 Sheila Lopez-davalillo Aguero 29/10/2007 LO333
4376 Sandra Uzquiza Aguillo 22/02/2007 LO7622
5282 Susana Arrua Carrasco 03/04/1980 LO7298
2439 Lucia Lazcano Gonzalo 22/04/2004 LO90

4x400m FEM. AL

Pto Club Puntos Hungaros

1 CORLO - La Rioja Atletismo 13.464

2 ULTLO - CA Ultreia Rioja 13.217

3 BEOLO - C.A. BERONIA-SENDA 10.787

4 HIBLO - Hiber Rioja 9.288

5 TRILO - Tritones Rioja 3.806

6 UALLO - Chiruca-La Rioja 3.539

7 PIES - Piélagos 888
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Pto Club Puntos Hungaros

8 ACLLO - At Calceatense 772

Nº total de marcas a sumar 20
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