[bookmark: _GoBack]RESULTADOS XXXVII MILLA DEL PASTOR. 13 DE AGOSTO DE 2023
CATEGORÍA ABSOLUTA
	Puesto
	Atleta
	Tiempo
	Año

	1
	Vicente Viciosa
	4’45”30
	2000

	2
	Hector Iturria
	4’51”05
	1981

	3
	David Noel
	5’07”22
	1989

	4
	Aritz Urdin
	5’11”21
	1991

	5
	Raul de la Fuente
	5’12”22
	1968

	6
	David Hernandez
	5’12”63
	1993

	7
	Jesús Montero
	5’20”01
	2001

	8
	Pablo Azcona
	5’21”02
	2008

	9
	Miguel Gastón
	5’21”21
	1995

	10
	Iker Villreal
	5’30”32
	2005

	11
	Xabier García
	5’31”52
	2008

	12
	
	5’32”11
	

	13
	Mikel Ursua
	5’32”21
	1991

	14
	Iker Sola
	5’33”00
	2008

	15
	Alvaro Martino
	5’35”52
	1987

	16
	Lucas Ibañez
	5’37”40
	

	17
	Juanjo Ortega
	5’38”22
	1979

	18
	Ivan Valencia
	5’39”07
	

	19
	Sergio Muez
	5’42”21
	

	20
	Eider Lekumberri
	5’42”30
	1979

	21
	Gael Esquiroz
	5’43”30
	2009

	22
	Migeltxo Guillen
	5’44”05
	1972

	23
	Iñigo Esteban
	5’45”11
	1990

	24
	Unai Gonzalez
	5’45”31
	2004

	25
	Alvaro Fernández
	5’49”02
	2000

	26
	Iñaki Lainez
	5’50”01
	

	27
	Xavier Garcia
	5’51”30
	

	28
	Iker Andía
	5’52”11
	2009

	29
	Guillermo Llanos de Castro
	5’54”22
	1995

	30
	Markel Gómez
	5’55”50
	2008

	31
	Urko Flamarique
	5’57”11
	2008

	32
	Urtzi Cortés
	6’04”23
	2009

	33
	Xabier Villar
	6’05”32
	2008

	34
	Manuel Navascues
	6’06”33
	1991

	35
	Xabier Gorosabel
	6’08”22
	1970

	36
	Maite Berrade
	6’11”23
	1979

	37
	Angel Elena
	6’12”23
	2005

	38
	Manuel Gómez
	6’13”34
	2008

	39
	Ion Suso
	6’21”55
	2009

	40
	Moisés Urien
	6’22”21
	1979

	41
	Iñaki Hurtado
	6’23”20
	1980

	42
	Moisés Goñi
	6’25”04
	1966

	43
	Asier Lizarraga
	6’26”33
	

	44
	Iván Mangado
	6’27”56
	

	45
	Alix Rodriguez
	6’31”67
	1966

	46
	Sergio Ibañez
	6’31”87
	1988

	47
	Fernando Sancha
	6’32”02
	1969

	48
	Gerardo Aldaz
	6’33”28
	1982

	49
	Iosu Ibañez
	6’34”52
	1976

	50
	Arkaitz Aznar
	6’35”26
	1980

	51
	Javier Los Arcos
	6’35”78
	2000

	52
	Diego Zudaire
	6’36”34
	2009

	53
	Hugo Moreland
	6’38”43
	2008

	54
	Idoia Arrazubi
	6’39”22
	2000

	55
	Teresa Carretero
	6’40”11
	2008

	56
	Ivan Linde
	6’42”17
	

	57
	Maria Jesús Amatriain
	6’43”28
	1976

	58
	Gabriel Gómez
	6’44”52
	1999

	59
	Uxue Valverde
	6’45”62
	2009

	60
	Tasio Rodriguez
	6’46”62
	2009

	61
	Lydia Carretero
	6’47”22
	2008

	62
	Yoana Macua
	6’47”86
	2008

	63
	Serigne Fall
	6’47”34
	2009

	64
	Natalia Martínez
	6’47”67
	2009

	65
	Antonio Berango
	6’47”78
	1980

	66
	Noelia Andrés
	6’50”49
	1976

	67
	Txutxi Sesma
	6’50”50
	1971

	68
	Bera Berrio
	6’51”12
	2010

	69
	Iker Urtiaga
	6’51”33
	2009

	70
	Laura Blanco
	6’55”42
	1979

	71
	Ainhoa Díaz
	6’56”34
	2008

	72
	Edurne Zufiaurre
	6’56”62
	2008

	73
	Nahia Segura
	6’56”87
	2007

	74
	Lucía Sota
	6’58”32
	2007

	75
	Silvia Equisoain
	6’58”46
	1979

	76
	Eneko Suso
	6’55”42
	2009

	77
	Juanjo Susos
	6’56”34
	1976

	78
	Ilda Sizalima
	6’57”56
	1971

	79
	Inés Aznar
	6’58”44
	2008

	80
	Oscar Lopez de Goikoetxea
	6’58”62
	1967

	81
	Daniel Rabal
	6’56”87
	1978





CATEGORÍA ABSOLUTA FEMENINA 
	Puesto
	Atleta
	Tiempo
	Año

	1
	Eider Lekumberri
	5’42”30
	1979

	2
	Maite Berrade
	6’11”23
	1979

	3
	Idoia Arrazubi
	6’39”22
	2000

	4
	Teresa Carretero
	6’40”11
	2008

	5
	Maria Jesús Amatriain
	6’43”28
	1976

	6
	Uxue Valverde
	6’45”62
	2009

	7
	Lydia Carretero
	6’47”22
	2008

	8
	Yoana Macua
	6’47”86
	2008

	9
	Natalia Martínez
	6’47”67
	2009

	10
	Noelia Andrés
	6’50”49
	1976

	11
	Bera Berrio
	6’51”12
	2010

	12
	Laura Blanco
	6’55”42
	1979

	13
	Ainhoa Díaz
	6’56”34
	2008

	14
	Edurne Zufiaurre
	6’56”62
	2008

	15
	Nahia Segura
	6’56”87
	2007

	16
	Lucía Sota
	6’58”32
	2007

	17
	Silivia Equisoain
	6’58”46
	1979

	18
	Ilda Sizalima
	6’57”56
	1971

	19
	Inés Aznar
	6’58”44
	

	
	
	
	



